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binasinin agilis1 olub.

prosesi barado do molumat verilib.

rahatlig1 {i¢iin hor clir gorait yaradilib.

Martin 7-do Dovlot Statistika Komitosinin Baki Sohor Statistika Idarasinin yeni inzibati

Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti ilham Oliyev acilisda istirak edib.

Ddévlatimizin basgist binanin romzi agilisini bildiron lenti kasib.

Dovlot Statistika Komitosinin sodri Tahir Budaqov goriilon islor vo binada yaradilan sorait
barodo Prezident Ilham Bliyeva molumat verib.

Bak1 Sohor Statistika Idarasinin yeni inzibati binas1 Azorbaycan Prezidentinin 2012-ci ildo
imzaladig1 Soroncamla tosdiq edilon “2013-2017-ci illordo Azorbaycan Respublikasinda rosmi
statistikanin inkisafi Dévlot Programi”na asason insa edilib.

Prezident ilham Oliyevo son illor rosmi statistikanin inkisafi sahasindo goriilen islor, molu-
matlarin keyfiyyotino nozarat codvallorinin vo qiymat statistikasi tizro malumatlarin hazirlanmasi

Sonra dévlatimizin bascisi binada yaradilan soraitlo tanis olub.
Molumat verilib ki, 166 noforin ¢alisacagi bina alti mortobadon ibaratdir. Burada iscilorin

Naxcivanda 8 Mart Beynolxalq Qadinlar Gunu munasibotilo

Martin 7-do Calil Mommadquluzads adina
Naxgivan Dovlst Musiqili Dram Teatrinda
8 Mart Beynolxalq Qadinlar Giinli miinasi-
batilo todbir kegirilmisdir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikast Ali
Moaclisinin Sadri Vasif Talibov todbir isti-
rak¢ilarini vo muxtar respublika gqadinlarini
8 Mart Beynoalxalq Qadimlar Giinii miinasibatila
tobrik edorok demisdir: Hor bir comiyyatin
madoni inkisaf soviyyasi va yiiksalisi, gabaqeil
dayorlora malik olmasi anaya, qadia olan
miinasibatlo six baglidir. Azarbaycan comiy-
yatindo ana vo gadin adimin miiqoddss tutulmast
sobobsiz deyil. Osas sabablorindon biri godim
tiirk adot-onanalarinin yasadilmasidirsa, ikinci
sobobi iso miiqaddoes dinimiz olan Islam dinidir.
Bu dinin ehkamlari da qadina, qiza vo anaya
yiiksok ehtiram ifado etmis, Qurani-Korimdo
gadin hiiquglarma hormatlo yanasilmasi manavi
o6hdolik kimi qoyulmusdur.

Qeyd olunanlarin naticasidir ki, Azorbay-
canda gadin hiiquglar1 diinyanin bir ¢ox 6lko-
lorindon avval dovlot siyasatinin osas istiqa-
motlorindon birino ¢evrilmis, 1918-ci ildo
yaranan Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyati ho-
kumaoti miisalman Sorqinds ilk dofs olaraq
gadina segmok va secilmak hiiququ vermisdir.
Miigayiso ticlin deyo bilorik ki, bundan 2 il
sonra Amerika Birlogmis Statlarinda, 26 il
sonra Fransada, 53 il sonra iso Isve¢rado qa-
dinlar seckilorda istirak hiiququ ala bilmislor.
Sovetlor Birliyi dovriinds do Azarbaycan qa-
dinlarinin ictimai hayatda foallig1 artmisdir.
Bu dovrds bas veran ictimai-siyasi proseslar,
iqtisadiyyatin stiratli inkigafi gadinlarin maa-
riflonmasing vo ictimai hoyata qosulmasina
sobob olmusdur. Oton osrin 70-ci illerindo
timummilli lider Heydoar ©liyev Azorbaycanin
rohbari segilondon sonra qadinlarin ictimai
hoyatda yeri vo movqeyi daha da mohkom-
lonmisdir. Qadinlarin tohsil saviyyasinin yiik-
soldilmasi, miixtalif pegalora yiyslonarok 6z
istedad vo bacariglarini gostors bilmalari ho-
min dovriin baslica nailiyyatidir. Bu dovrds
qadinlar Azorbaycanin vo Sovetlor Birliyinin
ali hakimiyyot orqanlarina deputat segcilir,
yiiksok vazifalora toyin olunurdular. Umum-

milli liderimiz dovlot qadin siyasatindo ya-
ranmis miisbot meyillori asaslandiraraq
1974-cii ildo kegirilmis miisavirado deyirdi
ki, hayat 6zii, bizim tocrilbbomiz qadinlarin
bas¢iliq etdiklori miiassisalorin bir qayda
olaraq gabagqcillar sirasinda getdiyini siibut
edir. Bunlarda saliqe-sahman daha ¢ox olur,
omak intizam1 pozulmur.

Ali Moclisin Sadri demisdir: Umummilli
liderimizin ali hakimiyyats ikinci qayidisindan
sonra qadin problemlarinin hallinds ds asasl
doniigs nail olundu. Dévlat qadin siyasastini
tonzimloyan qanunvericilik bazas1 yaradildu.
Olkomiz qadin hiiquglarmin qorunmast ilo
bagli konvensiyalara qosuldu. Bu giin Azor-
baycan gadini ictimai-siyasi hoyatda, elm,
tohsil, madaniyyat, dovlot qullugu vo ordu
quruculugunda, hiiqug-miihafizo, mohkomao
vo digor orqanlarda calisir. Bu, Azarbaycan
gadiniin se¢ki hiiququ qazanmasindan 6ton
yiiz ilds alds etdiyi oan boylik nailiyyatidir!

Qeyd olunmusdur ki, muxtar respublika
gadinlar1 da tarixin biitiin dovrlorinde 6z fo-
dakarliglar1 vo vatonparvarliklari ilo segiliblor.
Ikinci Diinya Miiharibasindo Naxgivandan
127 koniillii qadin istirak etmis, onlarin

hamis1 doyiis orden vo medallart ilo toltif
olunmuslar. Miiharibo dovriindo arxa cab-
hodaki xidmatlorine gore 1736 gadin, mii-
haribadan sonraki barpa islerinds farglondiyina
g0ra 189 512 gadin yiiksok orden vo medallarla
taltif olunmus, qadinlarimizdan 11 nafari
Sosialist O©mayi Qohromani kimi yiiksok ada
layiq goriilmiisdiir. Muxtar respublikanin
toskil olundugu 1924-cii illo miigayisads bu
gilin qadinlarin say1 5 dofo artaraq 226 min
847 nofora ¢atmisdir ki, bu da muxtar res-
publika ohalisinin 50,1 faizini toskil edir.
Muxtar respublikada dévlet qullugunda is-
loyanlorin 513 nafori, yaxud 20 faizi, tohsil
sahasinds isloyanlorin 10 min nafari, yaxud
66 faizi, sohiyya vo sosial tominat sahasindo
isloyonlorin 4 min 491 nofori, yaxud 76 faizi,
modaniyyat sahasinds isloyanlorin 2 min 692
nofari, yaxud 68 faizi, 6zal sektorda isloyon-
lorin 11 min 323 nofari, yaxud 20 faizi qa-
dinlardir. Umumiyyatlo, muxtar respublikada
gadinlarin 32 min 543 nofori isloyir ki, bu
da isloyon ohalinin 33 faizini toskil edir.

Ali Maclisin Sodri demisdir ki, muxtar
respublika qadinlart tohsil sahosinda do
forqlonirlor. Bunun ayani ifadesi 6ziinii ali

vo orta ixtisas maktoblorine gabulda qizlarin
foalliginin artmasinda gostarir. 2017-ci ildo
ali tohsil miiassisolorino gobul imtahanla-
rinda yiiksok bal toplayanlarin 174 noforini,
yaxud 60 faizini qizlar toskil etmisdir.
Hazirda muxtar respublikada elmlor
doktorlarinin 2-si, falsafs doktorlarinin isa
88-1 qadinlardir. Muxtar respublika qadin-
larindan 23 min 175-1 Yeni Azorbaycan
Partiyasinin lizvidiir ki, onlarin da 111-1
orazi ilk partiya toskilatinin sadridir. Biitiin
bunlar onu demoyo osas verir ki, artiq
muxtar respublika gadinlar1 comiyyst he-
yatinin biitiin sahslorinds ugurla tomsil olu-
nurlar. Ona goéro do muxtar respublika
gadinlarinin omoyi dovlstimiz torafindon
yiiksok giymatlondirilmis, 6lkomiz miistoqillik
gazandigdan 6ton miiddot orzindo qadinlarin
147-s1 Azarbaycan Respublikasinin, 133-ii
1s9 Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin foxri
adlarma layiq goriilmiis, 105 gadin orden,
medal vo nisanlarla toltif olunmusdur.

Ali Maoclisin Sadri bu giin muxtar res-
publikamizin inkisafinda omoyi olan biitiin
gadinlara muxtar respublikanin Ali Maclisi
vo hokumati adindan tosokkiiriinii bildirmis,
bir daha gadinlar1 8 Mart Beynolxalq Qadinlar
Giinii miinasibatils tobrik etmis, ¢ixisini 6lko
Prezidenti conab Ilham Oliyevin fikirlori ilo
tamamlamisdir: “1918-ci ilda secib-secilmak
hiiququ qazanan Azarbaycan qadini qisa
miiddat arzinda bir nega asra barabar inkisaf
yolu ke¢misdir. Umidvaram ki, gadinlarimiz
galacak nasillorin milli-madoani irsa, adat-
ananalarimiza hormat ruhunda tarbiyasindo
var qiivvalarini sarf edacak, daim yenilaogon
olkamizin daha da cicaklonmasina layiqinca
xidmat gostaracaklor”.

Sonra Azorbaycan Respublikasinin vo
Naxgivan Muxtar Respublikasinin taltiflorinin
togdimat1 olmusdur.

Qeyd olunmusdur ki, Azarbaycan Respub-
likas1 Prezidentinin 2018-ci il 1 mart tarixli
Saroancamlari ilo Azarbaycan Respublikasinin
ictimai hayatinda, tohsil, sohiyys vo modoniyyot
saholorinds somarali faaliyystlorina gors,
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8 Mart Beynolxalq Qadinlar Giinli miina-
sibatilo muxtar respublikadan olan 8 qadin
“Toroqqi” medalr ilo toltif olunmus,
1 qadin iso Azorbaycan Respublikasinin
“Omokdar hokimi” foxri adina layiq go-
rilmiisdiir. Homg¢inin Naxg¢ivan Muxtar
Respublikast Ali Maclisi Sodrinin 2018-ci
il 7 mart tarixli Seroncami ilo muxtar res-
publikada somorali foaliyystlorine gore

1 gadin Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin
“Omokdar miiellimi”, 1 gqadin Naxcivan
Muxtar Respublikasinin “Omokdar hokimi”,
1 gadin Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin
“Omokdar modaniyyat iscisi” vo 2 gadin
Naxgivan Muxtar Respublikasinin “Omokdar
tibb is¢isi” foxri adlarina layiq gorilmiis,
5 qadin iso Naxg¢ivan Muxtar Respublika-
sinin “Rosadatli omays gors” nisant ilo

toltif olunmusdur.

Ali Moclisin Sadri toltiflorin vasiqa vo
dos nisanlarini togdim etmisdir.

Toltif olunanlardan Nina Abdullayeva,
Komalo Oliyeva, Cicok Olizads, Alomzor
Ibrahimova, Mahizor Orucova, Xirda Aga-
yeva, Siyatel Coforova vo Rona Fotullayeva
omokloring verilon yiiksok qiymato géra min-
natdarliq etmis, bundan sonra da muxtar res-

publikanin inkisafina tohfo veroacoklorini

bildirmislor.

Tadbirin badii hissasindo Naxgivan sohar
11 ndmrali usaq bagcasinin usaqlarinin ifa-
sinda kompozisiya toqdim olunmus, Naxg¢ivan
Dovlot Filarmoniyasinin kollektivi konsert
programu ilo ¢ix1s etmigdir.

Naxgivan Muxtar Respublikasi
Ali Maclisinin matbuat xidmati

1910-cu ildo Danimarkanin
paytaxti Kopenhagenda kegirilon
beynalxalq konfransda martin
8-i Beynolxalq Qadinlar Giinii
kimi tasis edilmigdir. Bu giin diin-
yanin bir sira 6lkalarinda, o ciim-
ladon Azarbaycanda bayram kimi
qeyd olunur.

Tariximizin vo modaniyyotimizin
xozinasing nadir incilor baxs etmis,
xalqumizin manavi doyarlarinin for-
malagmasinda vo inkisafinda boytik
rolu olmus qadinlarimiz 6z zokasi,
miidrikliyi, sodaqgati, gohromanligi,
yiiksok analiq keyfiyyati ilo hor za-
man xalqumizin adin1 uca tutmusdur.
Azorbaycanda qadina — anaya daim
boyiik ehtiram vo hormat baslonil-
mis, ana homigo miigoddoes olmus,
namus, geyrat romzi sayilmigsdir.
Azorbaycan qadinlar tarixin miix-
tolif dovrlorinds gbzal ana olmaqla
yanasi, hom do ictimai-modoni he-
yatda yaxindan istirak etmis, dovlot
idarociliyinds 6z sozlorini demis
vo adlarim tariximiza qizil harflorls
yazmuslar.

Azorbaycan Xalq Climhuriyyati
Sorqdo qadinlara secib-se¢ilmok
hiiququ veran ilk 6lko kimi tarixo
diisib. Azarbaycan gadinlarinin
diinyanin bir ¢ox oOlkolorinin qa-
dinlarindan avval secki hiiququ
olda etmasi do, madoniyyatin, in-
cosonatin vo elmin miixtalif saha-
lorinds ilk addimlarin1 atmasi da
Azorbaycan qadininin madoni se-
viyyesinin vo intellektual poten-
sialinin tozahiiriidiir.

Olkomizdo ddvlat qadin siyaso-
tinin 9sas1 ulu 6ndor Heydor Oliyev
torafindon qoyulmusdur. Oton osrin
70-ci illorindon baslayaraq qadin-
larmmizin comiyyatds rolu va foalligt
artmaga baslamis, qadinlarin ictimai-
madoni hoyatda yeri daha da moh-
komlonmisdir. 1993-cii ildo ulu
ondor Heydor Oliyevin yenidon
hakimiyyato gayidisindan sonra
dovlat gadin siyasoti daha da glic-
londirilmis, qadinin comiyyatdoki
foalliginin artirtlmasi ti¢tin mithiim
addimlar atilmis vo qadin harokatina
dovlet torafindon qayg: giliclonmisdir.
Bunun naticasidir ki, Azorbaycan
qadini ictimai-siyasi, iqtisadi, mo-
doni hoyatin foal istirak¢isina ¢ev-
rilmis vo biitiin sahalordo kisilorlo
barabar hiiquqlara malik olmusdur.

1995-ci il noyabrin 12-ds qabul
edilon Azarbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasinda qadin hiiquqlar
da 6z oksini tapmus, dovlet qurucu-
lugu prosesinds onlarin istiraki
tomin edilmisdir. Ulu 6ndorimizin
forman vo saroncamlari ilo 6lkomiz
“Qadinlara miinasibotdo ayri-
seckiliyin biitiin formalarinin logv

Déovlot qadin siyasati Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinda da ugurla
hoyata kecirilir. Nax¢ivan Muxtar
Respublikas1 Ali Maclisi Sadrinin
2007-ci il 28 sentyabr tarixli Formant
ilo Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Ails, Qadin vo Usaq Problemlori
izra Dovlot Komitosinin yaradilmasi
muxtar respublikada qadinlara ve-

nizmlarinin genislondirilmosi, maa-
riflondirmo, sahibkarlarin isgiizar
olagolorinin inkisafi {i¢iin kompleks
tadbirlor alverisli biznes miihitinin
inkisafina sorait yaradib. Hazirda
muxtar respublikada 4309 gadin sa-
hibkarliq faaliyyati ilo moasgul olur.

Muxtar respublikada gadinlarin
ictimai foalligini yiiksaltmok, onlart

8 Mart Beynolxalgq Qadinlar Giiniidiir

Muxtar respublika qadinlar: hortorofli
qaygi ilo ohato olunub
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olunmasi haqqinda”, “Qadinlarin
siyasi hiiquglar1 haqqinda”, “Nikaha
daxil olmaga raziliq, minimal nikah
yas1 vo nikahlarin qeyde alinmasi
haqqinda” beynalxalq konvensiya-
lara qosulmusdur. Umummilli liderin
1998-ci il 14 yanvar tarixli Formani
ilo Azarbaycan Respublikasi Qadin
Problemlari iizro Dévlot Komitosinin
yaradilmasi, Azorbaycan Qadinla-
rinin Birinci Qurultayinin kecirilmasi
qadinlarin hiiquqlarinin qorunma-
sina, 6lkomizin sosial va siyasi ho-
yatinda onlarmn istirakinin artiril-
masina, xiisusilo dovlat idaragiliyi
sistemindo lazimi soviyyado tomsil
olunmasina yeni morholo a¢mus,
qadin problemlori ilo baglh toxire-
salinmaz konkret todbirlorin hoyata
kecirilmasing, lazimi dovlet pro-
gramlarinin hazirlanmasia genis
imkanlar yaratmisdir.
Respublikamizda dovlet qadin
siyasati, bu istigamotds ulu 6ndor
Heydor Oliyevin asasini qoydugu
siyasi xott 6lko Prezidenti conab
[lham Bliyev torofindon layiqinca
hoyata kecirilir. Dovlot basgist
qadinlarin comiyyatdoki roluna vo
yering, onlarin dovlet idaragiliyinda
tomsil olunmalarina, irali ¢gokilmo-
lorino xlisusi diqqgat yetirir.
Prezident ITham ®liyevin hor il
8 Mart — Beynolxalq Qadinlar
Gilinli miinasibatilo Azarbaycan
qadinlarina iinvanladigi tobrik
dovlatimizin bascisinin qadinlara
qars1 gostordiyi diqqetin tocassii-
midiir. Dovlot bascisi qadinlara
tobrikindo demisdir: “Azarbaycan
qadininin comiyyatimizda qazan-
dig1 yiiksak movqe va elmda, toh-
silda, madaniyyatda foth etdiyi zir-
valor bizim tarixi nailiyyatimiz,
abadi qiirur manbayimizdir”.

rilon hartorafli dostoyin, onlarin hii-
quglarinin miidafio edilmasi isti-
qamotinds hoyata kecirilon todbir-
lorin mithiim gostaricisidir. Nax¢ivan
Muxtar Respublikas1 Ali Maclisinin
Sadri conab Vasif Talibov demisdir:
“Azoarbaycan qadininin ictimai ha-
yatimizdak: diinanki, bugiinkii
movqeyi dilimiza, vatonimiza, tor-
pagumuza, doviatimiza, milli dayar-
larimiza va Azarbaycangiliq maf-
kurasina sadaqat nitmunasi olmus
va galacokda da olacaqdir!”

Muxtar respublikada qadinlarin
comiyyatdoki roluna va yerino dig-
gatlo yanasilir, bunun {i¢iin hor ciir
sorait yaradilir. Qadimlarm saglamhig,
tohsili ilo bagl ardicil todbirler
hayata kegirilir. Nax¢ivanli qadinlar
digor sahalorlo yanasi, dovlst ida-
rociliyinda, ictimai-siyasi hoyatda
foal istirak edirlor. Nax¢ivan Muxtar
Respublikasi Ali Maclisinin deputat-
larinin 7-si, muxtar respublikada
baladiyyas tlizvlerinin 276-s1 gadindir.
Hazirda muxtar respublikada 14 qa-
din baladiyya sadri, 70 qadin tohsil,
28 gqadin madaniyyat miiossisolarinin
rohboari vozifasinds ¢alisir, 2 qadin
elmlor doktoru, 88 qadin falsofo
doktorudur. Umumilikda, tohsil, me-
doniyyat vo sohiyys sahosindo 17
mindan artiq, dovlat qullugunda 513
qadin islayir, 7590 gadin idmanin
miixtalif novlori ilo masgul olur.
Yeni Azarbaycan Partiyasiin muxtar
respublika togkilatinda 23 min 175
qadin tomsil olunur.

Muxtar respublikada miixtalif
faaliyyot saholori ilo mosgul olan
qadinlar kimi, sahibkarliq sahosinda
foaliyyet gosteron qadinlara da dos-
tok gostorilir. Olkemizdo gobul edil-
mis dovloet programlarinin icrasi,
sahibkarliga dovlot dostoyi mexa-

0z hiiquglar1 barado molumatlandir-
maq maqgsadilo miintozom olaraq
maariflondirici todbirlor kegirilir.
Ahul, tonha, xtisusi qaygiya ehtiyaci
olan qadimlarin hoyat soraitlori yax-
silagdirilir, onlarin moigot va sosial
problemlori hall olunur. Nax¢ivan
Muxtar Respublikast Ali Maclisi
Sadrinin 2016-c1 1l 11 yanvar tarixli
Sarancamu il tasdiq edilmis “2016-
2020-ci illordo Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasinda shalinin moggullu-
gunun artirilmasi tizro Dovlot Pro-
grami’na uygun olaraq saglamliq
imkanlart mohdud qadinlar, eloco do
aztominath ailonin {izvii olan qadinlar
pesa kurslarma calb olunur, masgulluq
problemloari aradan qgaldirilir.
Saglam qadin, saglam ailo vo
saglam comiyyatin olmasi bu giin
dovlatin osas prioritetlorindondir.
Bunun ti¢iin iso xalqimizin ailo de-
yarlorinin yasadilmasi, ailo tizvle-
rinin reproduktiv saglamliginin qo-
runmast vacibdir. Ona gora do her
il oldugu kimi, bu il do muxtar res-
publikanin kond markozlorindo mii-
vafiq movzularda qadinlar arasinda
maariflondirici todbirlor kegirilmis,
brostirlor paylanilmisdir. Qadinla-
rimiz is9 xalqumizin aile doyorloring
soykaenarok analiq vazifosini va bor-
cunu da sorofls yerina yetirir, xal-
qumizin golocayi liglin ailo doyor-
lorimizin qoruyuculari, adat-one-
nalorimizin yasadicilari olan, nosillor
arasinda varisliyi loyaqgoatlo davam

etdiron 6vladlar torbiys edirlor.

Muxtar respublikada qadinlarin
ugurlar1 tohsil sahasindon do yan
kegmomisdir. Yaradilan soraitdon
istifado edorok yiiksok soviyyali,
foal movgeli, xalqina, dovlotine sa-
diq, miiasir diinyada gedon proses-
lordon bas ¢ixarmagi bacaran gonc
nasil yetisir vo onlar arasinda hor
sahado oldugu kimi, qizlarimizin
da rolu diqgatalayiqdir. Bunun bariz
niimunasi olaraq geyd etmok olar
ki, ali tohsil miiassisalorino gobul
zamani 500-700 intervalinda bal
toplayan abituriyentlor arasinda
qizlar Ustlinliik toskil etmisdir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublika-
sinda hoyata kegirilon dovlot qadin
siyasoti qadinlarimizi comiyyatin
foal lizviino ¢evirir, onlarin ictimai
hoyatda da istirakini tomin edir.
Milli va xalq totbiqi senati novlori
lizro qadinlar arasinda oziinii-
mosgullugun inkisaf etdirilmosi,
onlarn rifah hallarinin ytiksaldilmasi
ticiin hor il istedadli qadinlarin ol
islorindon ibarat yaradiciliq miisa-
bigolori, sorgi-satislar togkil olunur,
madoni-kiitlovi tadbirlords onlarin
sonot osarlori niimayis etdirilir.
2017-ci ilds do bu sahado goriilon
islor ardicil olaraq davam etdirilmis,
muxtar respublikanin rayonlarinda
vo Naxgivan sohorindo istedadli
qadinlarin, o ciimlodon saglamliq
imkanlart mohdud, aztominath aila-
nin {izvii olan qadinlarin ol islorinin
sorgi-satisi togkil olunmus, sorgi-
satiglarda 298 istedadlt qadinin 1403
ol isi satilmigdir.

Miistoqillik vo dovlateilik ide-
yalar1 otrafinda six birlogon Naxg¢1-
van qadinlar1 onlar ii¢lin yaradilan
soraitdon somaorali istifado edir, dov-
lat quruculugunda, comiyyatin
ictimai-siyasi hoyatinda foal istirak
edorok muxtar respublikamizin
sosial-iqtisadi, elmi-intellektual
potensialinin artirilmasina, made-
niyyatimizin inkisafina da 6z toh-
falorini verirlor.

Heg siibhasiz ki, muxtar respublika qadinlarimin biitiin ugurlarinin
tomalinda doviatimizin boyiik dastayi va davamli gaygist dayanir. Muxtar
respublikada qadinlarin hom ailada, ham isda, ham do comiyyatdaoki
layiqli mévgeyi xalqumizin ugurlu, xosbaxt sabahina, firavanligina an
ciddi taminatlardan biridir. Qadinlarimiz bundan sonra da 6z iizarina
diisan vazifalori layiginca yerina yetiracaklor.

Naxcivan Muxtar Respublikasi Ails, Qadin va Usaq Problemlori lizre

Doévlet Komitasinin matbuat xidmati

Kim Cang-gyu: “Naxcivanin ¢ox gozal va ecazkar tabioati,
tarixi abidalari, zongin matbaxi vo genis turizm potensial var”

Koreya Respublikasinin Azorbay-
can Respublikasindaki fovgalada v
salahiyyatli safiri Kim Cang-gyu
2018-ci il martin 6-7-do Naxc¢ivan
Muxtar Respublikasinda rasmi sa-
forda olub. Safor ¢argivasinda gonaq
muxtar respublikanin istehsal, ma-
doniyyat miiassisalorinda olub, tarixi
abidalari ziyarat edib.

Martin 6-da koreyali diplomat
ovvalca ulu 6ndar Heydor Oliyevin
Naxg¢ivan sohorinin bas meydaninda
ozomotlo ucalan abidasinin 6niino
giil dostasi qoyub vo Heydor Oliyev
Muzeyini ziyarat edib.

Naxctvan Biznes Markazino golon
gonaga muxtar respublikanin iqtisadi

sahadas aldo etdiyi nailiyyatlor barado
molumat verilib. Bildirilib ki, burada
94 miisssisonin 192 névds vo 1258
cesiddo mohsulu, 37 ails tosarriifa-
tinda istehsal olunan 17 ndvds 112
cesiddo mohsul, 30 sonotkar tora-
findon hazirlanan 254 ol isi, rosm
osarlori, xalgalar vo Nax¢rvan Muxtar
Respublikasinin istehsal miiossisa-
larinin xaritasi niimayis olunur.
Ordubad Rayon Tarix-Diyarsii-
nasliq Muzeyinin yerlosdiyi “Qey-
sorlyya” tarixi binasina golon qonaga
buradaki eksponatlar barodo molumat
verilib. Qeyd olunub ki, muzey XII
osr abidasi olan “Qeysariyya” bina-
sinda yerlosir. Ke¢gmisdo sahlara

moxsus das-qas satilmas1 mogsadilo
tikilmis ortiilii Sorq bazarina “Qey-
soriyyd” deyilirdi. “Qeysoriyya”
diinyadaki1 nadir abidslordon biridir.
Belbs tikililors diinyanin 3 yerinda —
Somorqgond, Tabriz vo Ordubad so-
harlarindas rast galinir.

Martin 7-ds Koreyanin 6lkomiz-
daki fovgolads va salahiyyatli sofiri
Kim Cang-gyu “Oshabi-Kohf Zi-
yaratgah1” Dini-Madoni Abido Kom-
pleksi ilo tanis olub. Tanisliq zamani
sofiro ©shabi-Kohfin sirli tarixi ba-
rado atrafli molumat verilib.

Agbulaq Istirahot Markazinds iso
bildirilib ki, 6lkomizds kond turiz-
minin totbiqi sahasindo hoyata ke-

cirilon ilkin todbirlarin naticasi kimi
diggati calb edon bu istirahat morkozi
2013-cti ildo istifadoyo verilib.

Batabat iglim-kurort zonasinda
gonaga molumat verilib ki, doniz
soviyyasindon 2450 metr yiiksoklikdo
olan Batabat yaylagi orazisindoki
3139 hektar sahoni ohato edon Sah-
buz Dovlot Tobiot Qorugunda
hazirda 32 nov vohsi heyvan, 127
noév qus, 1580 ndv bitki qorunur.

Sofir Batabat yaylagindaki gollor
ilo yaxindan maraglanib. Diqgoto
catdirilib ki, moshur Uzon ada, Zor-
bulaq da burada yerlosir. Uzon ada
sfagnum mamirlarindan vo onun
tizorindo biton oOrtiikklordon forma-
lagib. Kiiloyin istigamotindon asili
olaraq ada 6z yerini doyisir.

Martin 7-do Koreyanin 6lkomizdoki
fovgolada vo salahiyyatli sofiri Kim
Cang-gyunun Naxc¢ivan Muxtar Res-
publikasina rosmi sofori basa gatib.

Kim Cang-gyu muxtar respubli-
kaya sofori ilo bagh tosssiiratlarini
bizimlo boliisdii. ©Ovvalca sofar ba-
rodo danisan qonaq qeyd etdi ki,
osas magsad muxtar respublika ilo
yaxindan tanis olmaq, amokdasliq
olagolorinin inkisaf istiqgamatlorini
miizakira etmokdir. Nax¢ivanda bir
sira ylksok soviyyali goriislor ke-

cirdiyini geyd edon diplomat gdsto-
rilon qonaqporvorliyo goéro min-
natdarligin bildirib.

Muxtar respublikanin tarixi vo
madoni abidalori ils yaxindan tanig
oldugunu bildiron Kim Cang-gyu
deyib: “Ordubad Rayon Tarix-
Diyarsiinasliq Muzeyi, “Oshabi-
Kohf Ziyaratgah1” Dini-Madoni Abi-
do Kompleksi ilo tanisliq zamani
Azorbaycan xalqinin ¢ox qodim ta-
rixo malik olduguna sahidlik etdim.
Bu mogamda onu da vurgulamaq
istoyirom ki, Nax¢ivanin ¢ox gozal
vo ecazkar tobioati, tarixi abidolari,
zongin matbaxi va genis turizm po-
tensiali var. Buna goro do mon bu
godim diyarin turizm imkanlarin
koreyalilara tanitmaq {i¢iin olimdon
goloni asirgomayacoyom”.

Blokada soraitinds olmasina bax-
mayaraq, Nax¢ivan Muxtar Res-
publikasinin ¢ox bdyiik inkisaf yolu
kecdiyini vurgulayan Koreyanin
Olkomizdaki fovgolads va salahiy-
yatli sofiri bildirdi ki, Azarbaycanin
Nax¢ivan Muxtar Respublikasi ils
Koreya Respublikasi arasinda iqti-
sadi, tohsil, madoniyyst vo turizm
sahasindo olagolorin inkisafi {li¢iin
genis imkanlar mévcuddur.

Tural AGAYEV
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Naxcivandaki ilk gqadin asayis kesikc¢ilorinin izi ils...

Bu giin olkamizda, elaca da muxtar respublikamizda qadin polisiar,
harbcilor, hakimlar, vakillor, sadrlarin sayt kifayat qadordir. Ela polislordan
s07 diigmiiskan, bu yazimizin asas movzusu da muxtar respublikamizda
ictimai asayigin qorunmasinda oziinamaxsus zarif cinsin niimayanda-
laorindan biri haqqinda olacaq. Movzunu hazirlayarkan alds etdiyimiz
moalumatlardan aydin oldu ki, muxtar respublikamizda bu ¢atin, masu-
liyyatli, eyni zamanda sarafli isi oziino hayat amali secon qadinlarimiz

onilliklar bundan avval da olub.

Arxiv sonadlorinds rastlagdigimiz
moanbalardon Naxc¢ivanda bir neca
qadinin ilk dofs polis iscisi kimi
foaliyyot gostordiyini Oyrondik.
Monbalordo Irado Coforova, Giil-
bahar Mommaoadova, Elmira Ohmao-
dova, Valido Mammodovanin ad-
larina rast golsok do, onlardan yalniz
biri — Elmira ©hmodova ilo hom-
sohbat ola bildik.

Polis pesosini diinyada an gozol
vo miigaddas peso sayan Elmira
Ohmodova Omriinlin shomiyyatli
bir dovriinii ohats edon 20 illik foa-
liyyoti haqqinda qiirurla danisdu.
Oslon Ucar rayonundan olan Elmira
Ohmodova orta moktabi do elo ho-
min rayonda bitirib. Holo usaq yas-
larindan polis sonatini 6ziino peso
se¢on xanim bu arzusuna 1987-ci
ildo Rusiya Federasiyasinin Rostov
sohorindoki kegmis SSRI milis mok-
tobino gabul olunmagla catib. Mok-
tobi forqlonmo ilo bitiron Elmira
Ohmodova toyinatla Azorbaycan
Respublikasmin Daxili Islor Nazir-
liyino gonderilib. Maraqhdir, go-
rasan, Elmira xanim neca olub, 6z
foaliyystini muxtar respublikamizda
davam etdirib?

Elmira ©hmadova ils sohbot za-
mani Oyrondik ki, o, Rostovdaki
milis moktobindo oxuyarkon Nax-
¢ivan soharindon olan Siyavus Co-
forov da onunla birlikdas tohsil alir-
mis. Bir-birino hormat vo sevgiylo
yanasan iki gonc moktobi bitirdikdon
sonra hayat yollarini birlosdirmok
gorarina golir vo bu giin do xosboxt
hayat siiriirlor. Ailo hayati qurdugdan
sonra Elmira xanim vo onun hoyat
yoldas1 Siyavus miiollim foaliyyat-
lorina Nax¢ivan Muxtar Respubli-
kasinda davam edirlor. Elmira Oh-
modova 28 oktyabr 1990-ci ildo
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Da-
xili Islor Nazirliyinin oamri ilo Babok
Rayon Polis S6bssindo azyaslilar
tizro miifattis vozifosing toyin olunur.
1993-ci ilden toqatlido cixanadok,
yani 2007-ci ilodok Nax¢ivan Mux-
tar Respublikas1 Daxili Islor Na-
zirliyinin ©moliyyat Statistik Bol-
mosindo Bas miifattis vozifosinda
foaliyyot gostorib. Xidmoti dovriindo
omayi bir cox miikafatlarla qiymot-
londirilon Elmira ©hmodova polis
polkovnik-leytenant: riitbasinadok
yiiksalib.

Miisahibimiz s6hbat zamani keg-
mis milisls bugiinkii polisin forqgini
belo izah etdi: “Sovet hakimiyyati
dovriindo Azorbaycanda milis is¢i-

larinin maddi-texniki tominati ¢ox
asagi soviyyado idi. O dovrdo milis
is¢ilori istar xiisusi avtomobil vasi-
tolori, istarsa da texniki lovazimatlarla
tam tomin oluna bilmirdilor. Hom-
¢inin 0 zamanlar professional milislor
do az idi. Homin d6vrdos onlarin pe-
sokarliq soviyyosinin asagl olmasi
va bazi hallarda yiiksok ixtisasa yi-
yalona bilmomalori mohz 6lkomizdo
bu sahado yiiksokixtisasli kadrlar
hazirlayacaq akademik tohsil miios-
sisosinin olmamasindan irali galirdi
ki, bunu da yaratmaq o zamanlar
cox ¢otin idi. Yalniz ¢ox az hallarda
bu sahado ali tohsil almagq tigiin keg-
mis SSRi-nin bir sira miivafiq tohsil
miiossisalorino mohdud sayda gon-
dorilonlor olurdu. Coxlarinin ixti-
sasmin iso milis pesosilo heg bir
olagasi yox idi. Ancaq miistoqilli-
yimizin barpasindan sonra imummilli
liderimiz Heydor Oliyevin apardigi
magsadydnlii siyasotin naticosinda
6lkomizds Polis Akademiyas1 foa-
liyyato baslad1 vo hazirda burada
ixtisash kadrlar yetisdirilir. Homginin
Azorbaycan polisi ti¢lin bu giin ya-
radilmig miiasir is soraiti inkisaf
etmis 6lkalorlo miiqayise oluna biler.
Bu giin xiisusilo qadin polislerin
faaliyyati liciin genis imkanlar agilib.
Lakin avvallar gadinlarin polis is¢isi
kimi foaliyyat gOstormosi elo do
asan mosolo deyildi. Bozon diisii-
niirom ki, balka do, yoldasim mono
dostok olmasaydi, mon heg vaxt 6z
pesomo davam edo bilmozdim. An-
caq bu giin nainki gadin polislorin,
biitiin iglordo qadinlarin on bdyiik
doastokeisi dovlatdir. Onlar har ciir
diqgat va qaygi ilo ohato olunurlar.
Omoklori daim miikafatlandirilir vo
inaniram ki, bu onlar1 daha azmlo
calismaga ruhlandirir. Azorbaycan
gadmninin potensiali boytikdiir. Bu
dovlotds onlarin ictimai-siyasi mov-
geyi lgiin kifayot godor imkanlar
var”.

Uc 6vladi olan Elmira xanim

ovladlarinin bu pesoni davam et-
dirmolorini ¢ox istasa do, toossiif
ki, buna nail ola bilmayib. Bir qiz,
iki oglan anasi olan xanimin qiz1
Naxc¢ivan Dovlot Universitetinin
Tibb fakiiltosini, bir oglu 1so Baki
Dovlot Universitetinin Hiiquq fa-
kiiltasini bitirib. Kicik oglu iso holo
11-c1 sinifdo tohsil alir. Hazirda
Baki soharinds yasayan Elmira xa-
nim Naxgivanla bagl toossiiratlarini
da bizimlo paylasir: “Nax¢ivan de-
dikdo goalbimds kovrak hisslor to-
latiimo golir. O sohor mona ¢ox
dogma vo ozizdir. Clinki dmriimiin
boyiik bir hissasini orada yasami-
sam. Boazon ¢ox darixiram, 6vladim
burada tohsil almaga gorar verdikdon
sonra onun arzularina sarhad qoya
bilmadik vo ailomlo birlikdo Bakida
yasamaga qorar verdik. Ancaq hor
yay foslindo istirahot etmok {iciin
Naxcivana golirik. Vo har dofo gol-
dikds yeni manzarslorls qarsilasiriq.
Bu giin muxtar respublikamiz in-
kisafinin yeni morhoalosini yasayar.
Gozal yollari, gbzoxsayan parklart,
bir-birindan yarasiqli binalar1 onun
hiisniine xiisusi gozallik verir. Ancaq
on asas1 saglam comiyyatin, asayisin
borqgorar olmasidir. Esitdiklorim,
Naxg¢ivanda olarkon gdrdiiklorim
demaya asas verir ki, muxtar res-
publikada cinayot hadisolori yox
daracasindadir. Saglam manaviyyath
gonc noslin formalagsmasi, onlarin
zararli vardiglordon uzaglagdiriimast,
ohalinin masgullugunun tamin olun-
mast istigamatinda bir sira ochomiy-
yotli islor gortliib. Hoqigoaton, qiirur
hissi kecirir, bu soharin sakini ol-
maginla foxr edirson”.

...Bu yazimizda Azorbaycan po-
lisinin tarixindo Elmira ©hmadova
kimi ozmkar bir qadinin kec¢diyi
sarofli yola nozor saldiq. Bu giin
insanlarin rahat, tohliikosiz yasa-
mast, hiiquglarinin qorunmasi yur-
dumuzun bacariql 6vladlarmin say-
lorinin noticosidir. Yurduna-yuva-
sina, vatoning, torpagina six tellarlo
bagli olan igid ogul vo qizlarimiz
hor zaman olub, bu giin do var vo
daim olacaq. Se¢diyi pesoni 6ziino
saraf yolu bilon hor bir soxs, dogma
torpagina, xalqina, millatino soda-
gatlo xidmot edib vo inaniriq ki,
hor zaman edacok. Andina sadiq
olan polislerimiz aminik ki, bundan
sonra da garsiya qoyulan tapsiriqlar
ozmlo yering yetirocok, gostorilon
etimadi xalqina, Vatonina sadagatli
xidmoti ilo dogruldacaq, insan vo
votondas hiiquq vo azadliglarinin
niimunavi tomin olunmasi, ictimai
gaydanin vo tohliikasizliyin etibarli
gorunmasi kimi ¢otin, moasuliyyatli
vozifolorin 6hdasindon hor zaman
oldugu kimi, bundan sonra da la-
yiqinca galocaklar.

&1 Giilcamal TAHIROVA

Yeniyetmo v

Heydor Oliyev irsinin yeniyetma
va ganclara tablig olunmast maq-
sadila “Naxcivan” Universitetinin
Heydor 9liyev Dovlatcilik Marka-
zinda Heydoar 9liyev Ganclar Mak-
tabinin dinlayicilarina “Heydoar
Aliyev va gonclik” movzusunda
agiq dors kecilib.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
Gonclor vo Idman Nazirliyinin sébo
miidiri Tahir Mommadli ¢ix1s edorak
todbirin mahiyyoti haqqinda isti-
rak¢ilara molumat verib. “Naxci-
van” Universitetinin muallimi, Yeni
Azorbaycan Partiyasi orazi ilk tos-
kilatinin sadr miiavini Koniil Ba-
bayeva ¢ixis edorok bildirib ki,

imummilli liderimizin 6lko-
miza rohboarlik etdiyi dovr-
lordo dovlst gonclor siyasati
onun hoyata kegirdiyi siyasi
kursun osas prioritet istiqa-
motlorindan birini toskil edib.
Tosadiifi deyil ki, ulu 6ndor
daim “Gonclor hayatimizin
bozayidir”, “Ganclor bizim
golocayimizdir” ifadslorini xiisusi
vurgu ilo saslondirarak, gonc nasli
ictimai-siyasi hoyatda daha foal is-
tirak etmoyo hovoslondirir, kadr si-
yasotinin hayata kecirilmasindo gonc-
lora xiisusi 6nom verirdi. Azorbay-
canda Ganclor Giintiniin geyd edilmasi
do iimummilli lider Heydor Oliyevin
ad1 ilo baglhdir. Ulu 6ndorimizin bu
sahoado hoyata kegirdiyi siyasot gonc
noslin monovi-oxlaqi torbiyasinin
giiclondirilmosing, sosial rifahinin
yaxsilagdirilmasina vo zongin elmi
potensialin yaradilmasina xidmot
edir. Tosadiifi deyil ki, gorkomli
dovlot xadimi Heydor Oliyev hor
zaman gonclora qayg ilo yanasr,

ganclar ucun acgiq dars taskil edilib

onlarin problemlorini holl etmoya
calisirdi. Gonclorin ictimai-siyasi
hoyatda foalligini artirmagq ti¢tin ho-
yata kegirilon dovlot programlarinin
totbiqi, idaroetmo orqanlarinda gonc
miitoxassisloro {stilinliik verilmasi
imummilli lider torafindon miioy-
yonlogdirilmis gonclor siyasotinin
ugurlu naticasidir. Bu gilin Azarbay-
can goncliyi ictimai hoyatin biitiin
saholorindos aktiv foaliyyati ilo segilir,
siyasi, iqtisadi, humanitar, sosial
todbirlorin hoyata kegirilmoasindo
foal istirak edir. Gonclorimizin gar-
sisinda idman, elm, modoniyyat, in-
cosanat vo digar sahalords gazanilan
nailiyyotlorlo yanasi, hom do dov-
lat¢ilik ononolarini daim uca tutmag,
ulu 6ndor Heydor Oliyevin siyasi
xottino sodagot ruhunda boylimok
kimi miigoddas vozifolor durur.
Aciq dors Gonclor vo Idman Na-
zirliyi, Yeni Azorbaycan Partiyasi
Heydor Oliyev adina Gonclor Birliyi
torafindon toskil edilib.
21 Ceyhun MOMMaDOV

Muxtar respublikanin kompleks
inkisafi sarhad yasayis mantaqasi
olan Sadorak rayonunu da ahato
edib. Rayonda genis quruculugq is-
lari aparilib, miiasir infrastruktur
yaradilib, sakinlorin rahat yagayisi
tamin edilib. Hayata kecirilan tad-
birlor Sadarak rayonunda sahibkar-
liqla masgul olanlar iigiin da genis
imkanlar acib.

daimi islo tomin olundugu xalca
sexindo xalgatoxuma zali, motbax
va digar inzibati otaqlar mévcuddur.
Sexin hoyatyani sahoasindo homigo-
yasil agaclar, giil kollar1 vo meyva
agaclar1 okilib.

Burada ¢alisan xalg¢a ustas1 Ma-
hira Voliyeva ilo homsohbat oldug.
O bildirdi ki, Nax¢ivan Muxtar
Respublikast Ali Maclisi Sodrinin

Sadarok rayonundaki xal¢a sexi
yenidan faaliyyata baslayib

Somorali foaliyyati
ilo secilon belo sa-
hibkarliq miiossisolo-
rindon biri — rayondaki
xalc¢a sexi asasli tomir
olunduqgdan sonra ye-
nidon foaliyyoto bas-
lay1b. Bu miinasibotlo
kecirilon todbirds Nax-
¢rvan Muxtar Respub-
likasinin iqtisadiyyat naziri Famil
Seyidov vo Sodorok Rayon icra
Hakimiyyotinin bascis1t Hobib Ib-
rahimov ¢ixis ediblar.

Cixiglarda geyd olunub ki, sa-
hibkarligin hortorafli dovlot gaygisi
naticosindo inkisaf etmosi daxili
bazara ¢ixarilan mohsullarin tohlii-
kosizliyino tam ominlik yaradir.
Naxg¢ivanda sahibkarligla mosgul
olan tosarriifat subyektlorino banklar
vo kredit toskilatlar1 torafindon la-
zimi maliyyo yardimlarinin veril-
mosi, hortorofli dostok gostorilmasi
onlarin garsisinda genis perspek-
tivlor a¢ib. Muxtar respublikamizda
iimumi daxili mahsulun hacminds
0z9l bélmanin payinin getdikco art-
mas1 da bu sahonin inkisafina gos-
torilon dovlot qaygisinin tozahiirii
kimi doyorlondirilmalidir.

Sonra xalga sexino baxis olub.
Bildirilib ki, daxili bazarla yanasi,
bu miiossisads toxunan xalcalar xa-
rico do ixrac olunur. 10 nofor gadinin

2018-ci i1l 7 mart tarixli Soroncami
ilo “Rosadoatli omoyo gora” nisani
ilo toltif edilib. ©Omoyinin yliksok
giymotlondirilmosino goéro min-
notdarligii bildiron xalcagt qeyd
etdi ki, miiassisado 2017-ci ildon
etibaron Nax¢ivan xalcagiliq mok-
tobino xas olan xalcalar toxunur.
Belo xalgalar tarixon Azorbaycan
xalca sonotini 6z anonavi naxislari
vo elementlori, 6ziinomoxsus rong
calarlar1 ilo zonginlosdirib. Hom-
¢inin keyfiyyot amili do Nax¢ivan
xalgalarimi forglondiron cohotlor-
dondir. Calisacagiq ki, yaradilmis
bu soraitdon istifado edorok Nax-
¢tvanimizin xalgaciliq ononoslarini
bundan sonra da yasadaq.

Qeyd edok ki, xalg¢a sexinin ye-
nidon foaliyyoto baglamasi Naxci-
vanda qodim vo zongin ononolora
malik bu el sonotinin yeni inkisaf
morholasine godom qoymasina im-
kan veroacok.

Sarxan ISMAYILOV

Beynolxalq Qadinlar Giinii
geyd olunub

AMEA Naxc¢ivan Bdlmosinda
8 Mart Beynolxalq Qadinlar Giinii
miinasibatilo keg¢irilon todbiri bol-
monin sodri, akademik Ismay1l Haci-
yev agaraq Azarbaycan qadinlarinin
tarixi xidmaotlorindon, bu giin qa-
dinlarin comiyyatdoki rolundan ot-
rafli bohs edib. Bildirib ki, Azor-
baycan miistoqillik oldo etdikdon
sonra qadinlarimiz 6lkonin ictimai-
siyasi, sosial-igtisadi vo moadoni ho-
yatinin faal igtirakgisina ¢evrilib.

Akademik rohbarlik etdiyi elmi
miiossisada ¢alisan qadin omokdaglart
vo onlarin timsalinda biitiin Azor-
baycan xanimlarini Beynalxalq Qa-
dinlar Giinii miinasibatila tabrik edib,
onlara cansagligi, firavan hayat, foa-

liyyatlorinds ugurlar arzulayib.

Sonra bdlmonin Elektron kitab-
xanasimin direktoru Sahab Oliyeva
dovlot gadin siyasatinin Naxgivan
Muxtar Respublikasinda ugurla hoyata
kecirildiyini, onlarin foaliyyati ii¢iin
har ciir sorait yaradildigini bildirib.

Diqqgate catdirilib ki, 2018-ci
ilin statistikasina osason AMEA
Naxg¢ivan Bolmosindos ¢aligan 254
omokdasin 120-ni, 89 elmi is¢inin
31-ni, 55 falsofo doktorunun iso
18-ni qadinlar togkil edir.

Tadbirin sonunda bélmonin bii-
tiin gadin amokdaslarina hadiyyalor
togdim edilib.

AMEA Na_xglvan Boélmasinin
Informasiya sébasi

Novbati kitab togdimati kecirilib

Naxgivan Dovlot Uni-
versitetinin Elmi kitab-
xanasinda universitetin
rektoru, AMEA-nin miix-
bir iizvii, biologiya elm-
lori doktoru, professor
Saleh Mohorromov va
biologiya ilizro folsofo
doktoru, dosent Ismayil
Sadiqovun birgs arsaya gotirdiklori
“Biocografiya” kitabinin toqdimet-
mo marasimi kegirilib. Todbiri giris
so0zii ilo acan universitetin elmi
islor tizro prorektoru, fizika-riya-
ziyyat iizrs folsofo doktoru, dosent
Miibariz Nuriyev kitab1 cografiya
va ekologiya ixtisaslarinda todris
edilon biocografiya elmi ilo bagh
fundamental todris vosaiti kimi de-
yarlondirib. Vurgulanib ki, dorslik
Boloniya tohsil sistemi osasinda
tortib edilib.

Zoologiya kafedrasinin miidiri,
biologiya tlizro folsofo doktoru, do-
sent Habib Hiiseynov geyd edib ki,
kitab giris, 13 fosil vo odobiyyat
siyahisindan ibarstdir. Daha ¢ox
xarici elmi monbalordon istifade
olunan darslik biologiya vo cografiya

saholorindo oldo edilmis
son nailiyyatloro osason tor-
tib edilib. Kitabda biocog-
rafiyanin inkisaf tarixi, bios-
ferin xiisusiyyatlori, mad-
dalor dovrany, bitki vo hey-
vanat alominin bioloji-eko-
loji xtisusiyyatlori, biose-
noz, biogeosenoz vo eko-
sistem, miixtalif zonalarin biomlari,
biocografiya va bioloji miixtolifliyin
qgorunma problemlari vo digor mo-
sololor genis izah edilib.
Cografiya kafedrasinin miidiri,
cografiya iizro folsofo doktoru, do-
sent ©li Hosonov biocografiya fonni
vo onun inkisaf tarixi haqqinda ¢1-
xiginda vurgulay1b ki, universitetin
cografiya vo ekologiya ixtisasi to-
labalari ii¢lin nazords tutulan ki-
tabdan miivafiq ixtisaslar tizro tohsil
alan tolobolor, homg¢inin bu sahodo
elmi is aparan todqiqatgilar vo miiol-
limlor do faydalana bilorlor.
Tadbirds Cografiya miisllimliyi
ixtisasi tizra II kurs tolobosi Kazim
Kazimov ¢ixis edib, kitab hagqinda
miizakiralor dinlonilib.

Soaadat SLIYEVA
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Zorif ciyinlorin “agir yuku”

Ulu éndorimizin asasint qoydugu doviat qadin siyasati istigamatindas ardicil tadbirlor
Azarbaycan va onun ayrimaz tarkib hissasi olan Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
ugurla hayata kecirilir. Bu giin doviatimizin qadinlara qaygisint hayatimizin hor
sahasinda gormoak olar. Bunun noaticasidir ki, qadinlarimiz doviat quruculugunda,
ictimai hayatda faal istirak edir, muxtar respublikamizin sosial-madoani inkisafina oz
tohfalarini verirlor. Bugiinkii miisahiblorimiz isa zorif ¢iyinlorinda “agwr yiik” dasiyan

qadin taksi siiriiciilaridir.

[1k miisahibim Siison Sadiqova Sahbuz
rayonunun Mahmudoba kondinds diinyaya
golib. Bir 6vladi, li¢ novasi var. Ali tohsillidir.
Siison xanim avvallor miixtolif yerlords is-
loyib, Sahbuz Sohor Texniki Peso Mokto-
bindo stiriiciiliik dorsi deyib, kondlorindoki
ictimai tosorriifatda miihondis-texnoloq vo-
zifosindo ¢alisib, pambiqyigan masin belo,
idars edib.

Miisahibim uzun illor dogma votoni
Naxc¢ivandan ayr1 yasayib. Artiq bes aydir
ki, el-obasina gayidan Siison xanimla s6h-
botimizdo bildirdi ki, gadin zorif moxluqdur.
Amma onun zsif oldugunu diisiinonlor ya-
nilirlar. Ciinki gadinlar hoyatda iradoli,
zohmotkes insan, qaygikes ana olduglari
kimi, comiyyatdo do 6z sozlorini deya bi-
lirlor. Moagsadino ¢atmagq ti¢iin qadin vo
ya kisi olmaq asas sort deyil. Sort insanin
mogsadinin vo oxlaqinin, diiriistliiyiliniin
olmasidir. Taksi siiriiciisii islomok ¢otin
deyil. Artiq bes aydir ki, ¢alisdigim bu is
moni yormur. Xanimlarin taksi siirticlisii
islomoyi ¢oxlar1 torofindon maraqla garsi-
lanir. Bozilori mona: “Sons halal olsun!”
deyondo qiirur hissi duyuram. Muxtar res-
publikamizin hor yerini taniyiram. Ona
goro do miistori hor hansi linvana getmoyi
sifaris edondo ¢otinlik ¢cokmirom. Paytaxt
Naxc¢ivanla barabor muxtar respublikanin
istonilon bdlgosino do miistori apariram.
Umumiyyatlo, he¢ vaxt miistori saridan
korluq ¢okmomisom. Giindolik gazancim
da pis deyil. Miistorilorimin ¢oxu gohari-
mizo qonaq golon turistlordir. Onlarla bo-
rabor mon do bu godim diyarin gozmoli-
gormoli yerlori ilo daha yaxindan tanis
oluram. Xarici 6lkolordo yasadigim vaxt-
larda hamin 6lkalorin millatlorinin dillorini
do dyronmok imkanim olub. Oyrondiklorim
indi turist miistorilorimlo dialoq qurmagimi
¢ox asanlasdirir.

Yerli istehsal olan “NAZ-Lifan” markali
taksilorimiz on son avadanliglarla tochiz
edilib. Avtomobilin salonunda qurasdirilan
GPS avadanligi vo izlomo kamerasi miisto-
rilorimizo monzilbasina rahat vo tohliikasiz
catmaq imkan yaradir. Bir s6zlo, dovlotimizin
bizs yaratdig1 imkanlardan ¢ox raziyiq.

Siison xanim bir mogami da vurgulayir
ki, sag olsun yol polislori, hamis1 bizo hor-
motlo yanasirlar. Eloco do Naxg¢ivan Muxtar

— 1987-ci ilde Babak rayonunda dogul-
musam, avvallar ticarat markozlorindan bi-
rindo kassir isloyirdim, lakin siirticiiliiyo
olan maragim mani siikan arxasinda oturmaga
vadar etdi. Qorara aldim ki, siirlicii kimi
calisim. Artiq bir aydir ki, bu islo mosgul
oluram.
Nurtac onu da bildirir ki, qazanci nor-
maldir, dolanisiglarma bos edir. Iki dvlad
var, onlar orta moktobds oxuyurlar.
Miisahibimin s6zlorine gora, hor kas ¢o-
rayini zohmotlo qazanmalidir. Bunun {igiin,
sadoco, ozmlo ¢alismagq, sahibi oldugun iso
can yandirmaq lazimdir. Yaxs1 soraitlo tomin
olunmagq ii¢lin qarsilagdigin ¢atinliklors sino
gormayi bacarmalisan.
Sohors yaxin, geco saat dordds, besdo
hala gohor “oyanmamis” mon 6z isima bag-
layiram. Boazon elo olub ki, muxtar respub-
likanin an ucqar dag kondlorino gecayarisi
miistori aparmisam vo dan yeri agaranda
geri qayida bilmisom. Qadin olmagima bax-
mayaraq, kimliyindon asili olmayaraq sor-
nigini istadiyi linvana qorxmadan, ¢akin-
modon ¢atdiriram. Biitiin bunlarin sabobi
189 muxtar respublikamizda yaradilmig sa-
kitlik vo omin-amanliqdir.
Yaqin ki, el arasinda bu deyimi esitmi-
siniz: “Aslanin erkayi, disisi olmaz”. Bu
fikir bizim gohromanlarimizla bagli tam
yerino diiglir. Vo bir anlifa Azorbaycan
qadminin tarixon kecdiyi yolu gdzlorim
onilino gotirmaya caligiram. “Kitabi-Dada
Qorqud”, “Koroglu” dastanlarindan tani-
digim qadinlar, Tomris ana, Sara xatin,
miasir dovriimiizds bdyiik vazifalors irali
cokilon, elmds 6z soziinii deyon, deputat
kimi segicilorinin problemlorinin halline
calisan qadinlarimiz har birimizin bdyiik
hormatlo xatirladigimiz insanlardir. Haq-
qinda bohs etdiyimiz taksi siirliciilorimiz
da belo zohmotkes qadinlarimizdandir.
1 Ramiyye 9KBOROVA

Respublikasi Nogliyyat Nazirliyinin ig¢ilori
har hansi bir problemlo qarsilasmagimiza
imkan vermirlor. Amma bayaqdan sadala-
digimiz bu iistiinliiklor, biz qadin siiriiciilori
do ganun pozuntusu miigabilindo hansisa
coza noviindon qorumur. Ciinki ganun qar-
sisinda hami barabardir.
Digor miisahibim goncdir. Oz isini iirokdon
sevon Nurtac Kazimovanin dediklorindan:

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi tizra 2018-ci ilin fevral ayinda

verilon tabii qazin miqdari, tabii qaz satisindan toplanan
vasait vo 0donilms faizi baraods malumat

Miixtalif dovrlorda qadinlarin ideal badon qurulusu, onlarin idmana yonaldilmasi barada
tazadl fikirlor saslondirilib. Masalon, XIX asrda kok va bir qadar giiclii gadin badaon qurulusu
ideal hesab edilirdisa, XXI asrin avvalinda bu, oziinii ariq badon qurulusu ilo avaz etmaya
basladi. Tabii ki, bu ciir badan qurulusu anadangalma olmur: bunun iiciin uzun miiddat va
saylo calismaq lazimdir. Qidalanmaya nazarat etmak, miintazom sakildo idmanla masgul
olmaq vacib sortdir. Qarb madaniyyatinda qadinin idmana calbi bu ciir tazahiir olunur:
“Hor sey qadinin 07 alindadir”. Bas idman qadina gozallik, yoxsa kobudluq verir?

Saglam hoyat torzi

Qadin idmani: gozolliklo

Miiasir dovriimiizds “qadin idmani1 — go-
zollik, yoxsa kobudluq?” suali ortaya cixib.
Qoarbda giic talab edon gadin idmani hals 6ton
asrin ortalarindan totbiq edilmoya baslayib.
Qadinlarin bir ¢oxu badon qurulusunu miixtolif
idman ndévlari ilo “nizamlamaga” tonqidi ya-
nasirlar. Onlar iigiin seypinglo, yaxud da aero-
bika ilo masgul olmagq, qagisa iistlinliik vermak,
on casaratli idman hesab edilon bodibildingle
mosgul olmaq orqanizma zorordir. Lakin he-
kimlar azalolori méhkamlandirmak ii¢iin boytik
¢oki ilo islomok lazim oldugunu vacib bilorak
geyd edirlor ki, hom kisilor, hom do gadinlar
eyni mosgaloni yerina yetira bilorlor. Onlarin
organizmlarinde gedon kimyavi proseslar iso
forqlonir. Belo olan halda qadin ozalalori hac-
mino gora bozan kisi azalalarindan geri qalacaq,
lakin eyni saglamliq mahiyyatini itirmayacaok.
Ona goro hokimlor qadinlarin fitnes vo ya agir
atletika ilo mosgul olmazdan 6nce bunlara
riayat etmalarini vacib bilirlor:

- masqa talasmadan baslamagq, boyiik yiik-
lardan (alatlordon) istifada etmamak;

- badanin yiiklora neca reaksiya verdiyini
hiss etmak;

- magq edarkan nayin neca edildiyini yadda
saxlamagq;

- agwr masqlara girmamak;

- diizgiin nafas almagi oyronmak, asas tap-
swriglart manimsamak va onlari diizgiin yerina
vetirmaya ¢alismagq,

- masgalalora trenajorlardan baslamagq, on-
larin kémoayi ila asas texnikani manimsomak
asan olacaq.

Bu mosalado osas problem yiiksok fiziki
yiika vo karbohidrogen-ziilal torkibli qidalarin
yiiksok sarfine asaslanaraq azalos kiitlasinin ne-
zarotsiz qaydada artmasidir. Bununla bels,
sOhbat bolgiilii qidalanmadan gedir: mosqo
godor karbohidratlar, mosqdon sonra ziilal.
Giic tolob olunan mogqlords bu ciir bolgiidon
imtina etmok organizmin normal iginin pozul-
masina sabab ola bilor.

Digor torafdon gorkomini, bodon qurulusunu
doyigsmok arzusunda olmayan gadinlara rast
golmak cox ¢atindir. Olbatto ki, sohbat, ilk
novbado, artiq ¢okidon azad olmaqdan gedir.
Toassiiflor olsun ki, ehtiyatsizligin avozini hor-
don saglamligla da 6domali oluruq. Qadinlar
bazan artiq ¢okidon azad olmagq tli¢lin organizma
uygun olmayan idman ndvlerine iiz tuturlar.
Bu da qisa zaman kosiyinde 6z fosadlarini
gostarir va qadinda gozallik yox, geyri-normal
bodon qurulusu formalasdirir. Bu zaman ortaya
belo bir sual ¢ixir: qadinlar daha ¢ox havaskar
kimi hansi idmandan istifade edo bilorlor?
Giindolik hayat torzi vo aparilan arasdirmalar
gostorir ki, 22-35 yaslt qadinlar hom bodon
qurulusunu diizoltmak, hom ds saglam hoyat
torzina yiyelonmak {i¢iin badii gimnastika, tiz-
giiciilik, ylingiil atletika, tennis kimi idman

kobudlugun harmoniyasi

novlori ilo mosgul olmalidirlar. Adigokilon
novlorin insan orqanizminde {istlin cohatlori
159 asagidakilardir:

- maksimal qisa miiddata artiq ¢akidon azad
olmagq;

- azala kiitlasinin lokal yolla tokmillasdiril-
masila uygun badan formasi alda etmak;

- orqanizmda metabolizm prosesini stirat-
londirmok;

- gadin bodibildinginin fasadlarindan
qorunmagq;

- tirak-damar faaliyyatini tonzimlomak;

- azala kiitlasini tez bir zamanda formaya
salmagq.

Hazirda diinyada biitlin idman ndvlori siiratlo
inkisaf edir. Olboatto, hom kisilor, hom do
qadmlar har hansi bir idman névii ilo maggul
olmaq ii¢lin 6z se¢imlorindo azaddirlar. Miiasir
zamanda 6z saglamligina vo badon qurulusuna
bigano qalmayan gadinlar bazan bodibildings
boylik maraq gosterirlor. Lakin bu he¢ do bir-
monal1 qarsilanmir. Qadin 6z incaliyini qoru-
malidir. Ciinki bodibilding badeni barkidir vo
hoaddon artiq 9zalali badani ona kobud gorkom
verir. Kisilorlo miigayiseds qadinlarin bu néva
maraq gostormasi onlarin saglamliginda fosadlar
torado bilor. Ciinki qadinlar tigiin ciddi noticolora
nail olmaq daha ¢atindir. Qadinlarin gqaninda
testosteronun saviyyasi kisilorlo miiqayisada
25 dofs azdir vo bu da azslslorin miigayiso
edilmamasi demoakdir.

Aparilan aragdirmalar gostorir ki, qadinin
mosq etmok liglin an optimal vaxtr giindiiz
saat 3-don 4-o kimidir. Masqin davametmo
miiddoati hoftedo 2-3 dofodon ¢ox olmamaq
sorti ilo 40-45 doqige nozorde tutulur. Agir
giic sorf olunan magqlordon sonra badonin baor-
past liclin 1-2 giin vaxt lazimdir. ©ksaor miite-
xoassislor giic sorfi ilo miisayiat olunan idman
novlarini lizgliciiliik, aerobika, seyping vo ya
qacisla uygunlasdirmagi moslohat goriirlor.

Gorilindiiyt kimi, gadinim etdiyi agir mosqlor
sohvi bagislamir. Bu da qadinda gozsllik yox,
kobudluq yaradir ki, bundan da xilas olmaq
mimkiinsiizdiir: badon 6z qurulusunu itirir,
organizmin inkisafinda axsamalar yaranir. Yoni
agir idman qadinda “domir badon” formalagdirir.
Oz zongin manaviyyati ilo yanast, xarici gorii-
niisti ilo digor gadinlardan har zaman secilon
Azarbaycan gadinlarina kobudluq yox, els bu
incalik, zoriflik yaragir.

Sorur rayonunda silsilo idman tadbirlori kecirilib

goriiliiblor.
Eyni zamanda rayonda
sahmat lizra yeniyetmo qizlar
va qadinlar arasinda kegirilon
rayon birinciliyine do yekun
vurulub. Birincilikdos 40 ye-
niyetma q1z vo 10 qadin zoka
sahibi miibarizo aparib. Ya-
risin yekun naticolorine osason yeniyetmo
qizlar arasinda Sevgi Qurbanova, qadinlar
arasinda iso Mohobbat Babayeva qalib adini
qazaniblar.
Sonda har iki yarisin galibloring toskilatcilar
torafindon diplom va hadiyyalor toqdim olunub.
&1 Ceyhun MOMM3DOV
Itmisdir
Sofarli flkin Hiiseyn oglunun adina 18 mart 2016-c1 il tarixdo veril-

mis SQ-0018075 seriya nomrali gizirin horbi vasiqasi itdiyinden etibarsiz
1 sayilr.
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Nomraya masul: Giilcamal Tahirova

Qazet redaksiyanin kompiiter markazinda yigulib, sohifalonib va

9dcami NPB-da ofset iisulu il ¢ap olunmusdur.

N Saorur Rayon Ganclor
ol Tabii qazin Tabii qazin | Daxil olan | Odonilma || v idman idarssi. Tohsil
Sahar vo rayonlar h . d . it faizi o A
7 acmi ayoari vosai aizi Sobosi, Yeni Azorbay-
(kubmetr) (manat) (manat) can Partiyas1 Sorur Ra-
1. | Sahbuz rayonu 874383 91419 91895 100,5 yon Tagkilatinin Heydor
2. | Ordubad rayonu 1568853 158091 158875 100,5 || Olivev adina Gonclor
3 1K T Birliyi vo Aticiliq Fe-
i Phear fayont 1049560 104976 105476 100,5 derasiyasinin togkilat-
4. | Culfa rayonu 1475449 147785 148032 100,2 ¢ilig1 ilo Beynolxaq Qadinlar Giiniino hosr
5. | Serur rayonu 2356251 237314 237569 100,1 olunan moktobli qizlar arasinda aticiliq iizra
6. | Babok rayonu 2622022 263621 263816 1001 rayon birinciliyi kegirilib. .
" 8 moktobdon 28 sagirdin istirak etdiyi
7. | Sedorok rayonu 268589 26869 26873 100,0 yarisin yekun idman naticaloring asason Sorur
8. | Nax¢ivan sohori 3506537 366748 366751 100,0 rayon Arbatan kond tam orta moktobinin
9. | Muxtar respublikanin sagirdi Nurcan Mommadova I, eyni moktobin
miiassisa vo toskilatlart 11672907 2018932 1826595 90,5 digor sagirdi Goyar¢in Seyidova II, Sorur i
Naxcivan Muxtar rayon I?.udanga kond tam ort?l moktabinin sa- E
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